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Attività del POF programmate per le classi Quinte IGEA 
 

ATTIVITA’ FINALITA’ AZIONI TEMPI DOCENTI  E 
ALUNNI 

COINVOLTI 
Recupero Recuperare le principali abilità degli 

allievi che presentano gravi lacune 
Recupero estivo 
 
Sportello Help 

 
Corsi di recupero e di sostegno 

Luglio 
 

Aprile-
Maggio 

 
Dicembre-
Febbraio 

 

Tutti i 
docenti 

dell’istituto 

Stage 
aziendale 

Fornire una conoscenza reale dei settori 
produttivi e delle figure professionali. 
Consentire l'esperienza di un momento 
strettamente indispensabile ed utile per 
una scelta consapevole del proprio 
futuro lavorativo. 

Stage presso studi professionali 
aziende e Enti pubblici (INPS, 
CCIAA, Enti locali)  
Visite guidate presso aziende 
industriali regionali con formazione 

marzo Docenti 
dell'istituto. 
Aziende del 
territorio 
Professionisti 
del settore 
economico 
aziendale 

Attività di 
Orientamento 

Acquisire una maggiore 
consapevolezza dei propri interessi e 
delle proprie aspirazioni per favorire 
una scelta matura e consapevole 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte del mondo del lavoro 
Fornire agli studenti conoscenze e 
strumenti operativi che facilitino il loro 
inserimento nel mondo del lavoro 
Facilitare la scelta scolastico - 
professionale e la transizione alle nuove 
realtà formative ed occupazionali. 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte formative relative alle varie 
facoltà universitarie. 
Favorire le capacità progettuali e 
imprenditoriali e stimolare i giovani ad 
avvicinarsi al mondo dell’impresa 

Somministrazione di questionari sul 
bilancio di percorso e sugli interessi 
Colloqui individuali con gli 
operatori dell’ECAP 
Incontri con rappresentanti 
dell’Esercito Italiano 
Attivazione di uno sportello 
orientamento 
Incontri con esperti e rappresentanti 
del mondo del lavoro 
Diffusione delle informazioni sulla 
formazione professionale post 
diploma e sulla tipologia degli studi 
universitari 
Visita al salone dello studente di  
Catania  
Visite guidate presso le varie facoltà 
universitarie locali. 
Workshop pomeridiani sui test di 
selezione universitari, sulle tecniche 
di ricerca attiva del lavoro, sulla 
redazione del curriculum vitae 
Partecipazione al progetto 
“Diventare imprenditore:sogno o 
progetto” 
Incontro con un operatore del centro 
per l’impiego 
Stesura di un progetto relativo ad 
un’idea imprenditoriale 
 

Dicembre-
marzo 

Docente 
responsabile 
per le attività 
di 
orientamento. 
Orientatrice 
Esperti 
Alunni 

Educazione 
alla Salute 

Conoscere le normative stradali 
 
Assimilare comportamenti corretti e 
responsabili quali utenti della strada 
 
Prevenire ed evitare i comportamenti 
dovuti alla trasgressività giovanile e 
acquisire conoscenze e riflessioni circa 
l’uso di alcol,farmaci e droghe durante 
la guida 
 
 

Incontri con i medici del reparto di 
traumatologia dell’Ospedale S Elia 
 
Incontro con il personale del 
Comando dei Vigili Urbani 
 
 
 
 
 
 
 

 Docenti di 
scienze 
Docenti di 
educazione 
fisica 
Esperti 
Alunni delle 
classi quinte 
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Diffondere conoscenze e 
comportamenti adatti ad una mobilità 
sicura e corretta nell’ambiente 
urbano(da pedoni, ciclisti e 
motociclisti) 
 
Conoscere la struttura e la funzione del 
sangue 
 
Comprendere l’importanza della 
donazione 
 
Stimolare alla donazione del sangue e 
del midollo 
 
Riconoscere la solidarietà come valore 
umano 
 

 
 
 
 
 
 
 
Donazione del sangue e del midollo  
 
 
 
 
 
 
Prevenzione delle emoglobinopatie 
 

 
 
 
 
 
 
 

Medici del 
centro 

trasfusionale 
Dell’Ospedal
e Sant’Elia di 
Caltanissetta 

Attività di 
approfondi 

mento 

Favorire l’interesse degli alunni per la 
matematica e l’informatica. 
Sviluppare le capacità intuitive e 
logiche degli allievi 
 
 

Partecipazione ai giochi di 
matematica, di informatica e di 
Autocad 

Novembre- 
Gennaio- 
Febbraio 

Docenti di 
matematica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
 

Progetto “La 

tua vita a 

200Km/h” 

(Progetto in 

attesa di 

finanziamento) 

 

Creare momenti di partecipazione e 
divertimento all’interno del gruppo  
Favorire la collaborazione reciproca 
Scoprire le proprie potenzialità creative 
ed espressive nell’ambito filmico quale 
esperienza di vita 

Realizzazione di un cortometraggio 
sui pericoli del bere e del guidare ad 
alta velocità 

Da novembre 
a maggio 

Tutti gli 
alunni 

Progetto      
e- twining 

Comprendere società e culture diverse 
dalla nostra e sviluppare la tolleranza e 
il rispetto reciproco 
Migliorare le competenze linguistiche e 
comunicative 
Far crescere un maggior sentimento di 
appartenenza alla comunità europea e 
una maggiore comprensione degli altri 
per arrivare all’idea di fusione e 
integrazione 
Approfondire la conoscenza delle 
diverse nazioni facenti parte della 
Comunità Europea 
�

 Tutto l ‘anno  Docenti di 
francese 

Attività di 
approfondi 

mento 

Abituare i giovani alla lettura del 
giornale 
Sviluppare l’interesse per le 
problematiche  di attualità 
 

Lettura del quotidiano  Tutto l’anno, 
prima ora del 
lunedì 

Alunni di 
tutte le classi 

Progetto 
Euroscuola 

Formazione globale della personalità 
ed educazione alla cittadinanza 
Esprimersi e comunicare in una lingua 
diversa dalla propria 
Cooperare in un contesto 
operativo diverso dalla classe 
Esercitare l’autocontrollo nei rapporti 
interpersonali 
Tollerare ed accettare situazioni di 
diversità 

Visita al Parlamento Europeo di 
Strasburgo e simulazione di una 
sessione del Parlamento Europeo  

 Alunni della 
classi V 
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Gite e visite 
guidate 

Sperimentare una conoscenza sul 
campo di argomenti trattati durante le 
ore curricolari 
 

Visita guidata presso: 
Salone dello Studente (CT)  
Consorzio ennese universitario  
Visita a Palazzo d’Orleans Palermo 
���������		���
��������
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 Docenti del 
C.d.C 
Alunni  

Attività 
sportive 

Favorire lo sviluppo  psico-motorio 
Educare i giovani al confronto e alla 
socializzazione 
Sperimentare percorsi didattico-
agonistici alternativi 

Gruppi sportivi (pallavolo, atletica, 
pallacanestro, nuoto presso la piscina 
comunale, uso del laboratorio di 
muscolazione,equitazione,campionat
i studenteschi, corsa campestre.)  
Visita al palaghiaccio di Catania 
 

Tutto il 
periodo 

dell’anno 

Docenti di 
educazione 
fisica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 

Progetto 
Legalità 

 

Conoscere lo statuto della Regione 
Siciliana 
 
 
Conoscere il fenomeno 
 Mafioso 
-Acquisire consapevolezza critica della 
necessità da parte di un gruppo di 
stabilire regole di comportamento 
valide per tutti 
 
Conoscere le connessioni internazionali 
del fenomeno mafioso e riflettere sul 
fatto che uno stato democratico vive se 
tutti i suoi cittadini operano ispirandosi 
ai diritti e  ai doveri sanciti dalla 
Costituzione 
 

Conoscenza dello Statuto della 
Regione Sicilia 
 
 
Tema da definire (Videoconferenza 
in collegamento con l’Associazione 
Pio La Torre”) 
 
 
 
Connessioni tra mafia e sistema 
economico 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Mese di 
Novembre 

 
 
 
 
 
 
 

Mese di 
Gennaio 
Mese di 
Febbraio 

Docente 
referente per 
la legalità, 
docenti di 
italiano, 
storia e 
diritto delle 
quinte 
Alunni delle 
classi quinte 
 

Attività 
artistico 

espressive 
 

Promuovere la socializzazione tra 
alunni, insegnanti e famiglie 
Sviluppare le capacità progettuali degli 
alunni 
Educare i giovani alla solidarietà. 

 

Giornata della creatività  
 
Allestimento di un presepe 
 
 

Maggio-
Giugno 
Maggio 

 
Dicembre 

 

Docente 
referente per 
le attività 
extracurricula
ri. Docenti 
dell’Istituto 
Alunni che 
desiderano 
partecipare. 

Laboratorio 
musicale 

Apprendere le prime tecniche di base 
per l’iniziazione e l’avvio di  alla 
pratica di alcuni strumenti musicali con 
possibilità di essere inseriti 
nell’Orchestra dell’Istituto 

Lezioni pratiche    

Conseguimen
to patente 

Trinity 
College 

(Progetto in 
attesa di 

finanziamento) 

Certificare tramite questo ente 
certificatore straniero le competenze 
linguistiche degli alunni secondo il 
Framework Europeo e The European 
Language Portfolio 

Lezioni teorico pratiche ed esame 
finale 
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Progetto 
lingua inglese 
(Progetto in 

attesa di 
finanziament

o) 

Acquisire competenze linguistiche in 
lingua inglese 

Lezione di conversazione con 
insegnante madrelingua 

  

Giornalino 
d’Istituto 

Accrescere le attitudini alla scrittura e 
alla produzione giornalistica degli 
studenti 

Produzione di un giornalino 
d’Istituto 

 Docenti 
referenti 
dell’attività 
Alunni che 
desiderano 
partecipare. 

Programma 
SOCRATES 
– Progetto 
Comenius  
“Europa: un 
tesoro da 
scoprire, 
condividere e 
apprezzare. – 
Usiamo i 5 
sensi per 
costruire 
ponti 
interculturali
”  2008-2010 

” 

-Comprendere società e culture 
diverse dalla nostra e sviluppare la 
tolleranza e il rispetto reciproco 

-Migliorare le competenze 
linguistiche e comunicative 

-Far crescere un maggior 
sentimento di appartenenza alla 
comunità europea e una maggiore 
comprensione degli altri per arrivare 
all’idea di fusione e integrazione 

-Approfondire la conoscenza delle 
diverse nazioni facenti parte della 
Comunità Europea 

 
 

Svolgimento di attività, in 
cooperazione con le scuole di altri 
quattro paesi europei (Cipro, Irlanda, 
Repubblica Ceca, Polonia), che 
mirano a far scoprire ai nostri 
studenti tradizioni, modi di vita, 
abitudini, tesori ambientali e 
architettonici, ecc,  che si trovano in 
Europa e in modo specifico nei paesi 
dei nostri partners. 
Gli studenti saranno guidati alla 
scoperta di tutto ciò usando i loro 5 
sensi allo stesso modo in cui li 
usiamo quando scopriamo nuovi 
luoghi.  
 

 Docenti di 
lingue. 
 
Alunni della 
classe 5^ A   

Sportello di 
orientamento 

Acquisire maggiore 
consapevolezza di sé 

Promuovere negli studenti la 
capacità di effettuare delle scelte. 

Attivare l’abilità progettuale. 
Analizzare le proprie risorse 

personali al fine di attivare strategie 
idonee per il superamento delle 
difficoltà 

Offrire una consulenza per la 
scelta del percorso post-diploma 

 

Colloqui individuali con 
l’orientatrice dell’ECAP 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Orientatrice 
dell’ECAP 

CIC Acquisire maggiore 
consapevolezza di sé 

Migliorare le relazioni con gli altri 
Migliorare il clima scolastico 
Fornire ai giovani una consulenza 

per affrontare le problematiche 
giovanili 

Colloqui individuali con gli 
operatori del SERT 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Operatori del 
SERT 

Festa di 
diploma 

 Festa finale con consegna diplomi    
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Attività del POF programmate per le classi Quinte Mercurio 
 

ATTIVITA’ FINALITA’ AZIONI TEMPI DOCENTI  E 
ALUNNI 

COINVOLTI 
Recupero Recuperare le principali abilità degli 

allievi che presentano gravi lacune 
Recupero estivo 
 
Sportello Help 

 
Corsi di recupero e di sostegno 

Luglio 
 

Apr-Mag 
 

Dic-Feb 
 

Tutti i 
docenti 

dell’istituto 

Attività di 
Orientamento 

Acquisire una maggiore 
consapevolezza dei propri interessi e 
delle proprie aspirazioni per favorire 
una scelta matura e consapevole 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte del mondo del lavoro 
Fornire agli studenti conoscenze e 
strumenti operativi che facilitino il 
loro inserimento nel mondo del lavoro 
Facilitare la scelta scolastico - 
professionale e la transizione alle 
nuove realtà formative ed 
occupazionali. 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte formative relative alle varie 
facoltà universitarie. 
Favorire le capacità progettuali e 
imprenditoriali e stimolare i giovani 
ad avvicinarsi al mondo dell’impresa 

Somministrazione di questionari sul 
bilancio di percorso e sugli interessi 
Colloqui individuali con gli operatori 
dell’ECAP 
Incontri con rappresentanti 
dell’Esercito Italiano 
Attivazione di uno sportello 
orientamento 
Incontri con esperti e rappresentanti 
del mondo del lavoro 
Diffusione delle informazioni sulla 
formazione professionale post 
diploma e sulla tipologia degli studi 
universitari 
Visita al salone dello studente di  
Catania  
Visite guidate presso le varie facoltà 
universitarie locali. 
Workshop pomeridiani sui test di 
selezione universitari, sulle tecniche 
di ricerca attiva del lavoro, sulla 
redazione del curriculum vitae 
Partecipazione al progetto “Diventare 
imprenditore:sogno o progetto” 
Incontro con un operatore del centro 
per l’impiego 
Stesura di un progetto relativo ad 
un’idea imprenditoriale 
 

Dicembre-
marzo 

Docente 
responsabile 
per le attività 
di 
orientamento. 
Orientatrice 
Esperti 
Alunni 

Stage 
aziendale 

Fornire una conoscenza reale dei 
settori produttivi e delle figure 
professionali. 
Consentire l'esperienza di un 
momento strettamente indispensabile 
ed utile per una scelta consapevole del 
proprio futuro lavorativo. 

Stage presso studi professionali 
aziende e Enti pubblici (INPS, 
CCIAA, Enti locali)  
Visite guidate presso aziende 
industriali regionali con formazione 

marzo Docenti 
dell'istituto. 
Aziende del 
territorio 
Professionisti 
del settore 
economico 
aziendale 
 

Educazione 
alla Salute 

Conoscere le normative stradali 
 
Assimilare comportamenti corretti e 
responsabili quali utenti della strada 
 
Prevenire ed evitare i comportamenti 
dovuti alla trasgressività giovanile e 
acquisire conoscenze e riflessioni 
circa l’uso di alcol,farmaci e droghe 
durante la guida 
 
Diffondere conoscenze e 
comportamenti adatti ad una mobilità 
sicura e corretta nell’ambiente 

Incontri con i medici del reparto di 
traumatologia dell’Ospedale S Elia 
 
Incontro con il personale del 
Comando dei Vigili Urbani 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Docenti di 
scienze 
Docenti di 
educazione 
fisica 
Esperti 
Alunni delle 
classi quinte 
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urbano(da pedoni, ciclisti e 
motociclisti) 
 
 
Conoscere la struttura e la funzione 
del sangue 
 
Comprendere l’importanza della 
donazione 
 
Stimolare alla donazione del sangue e 
del midollo 
 
Riconoscere la solidarietà come valore 
umano 
 

 
 
 
 
 
Donazione del sangue e del midollo  
 
 
 
 
 
 
Prevenzione delle emoglobinopatie 
 

 
 
 
 
 

Medici del 
centro 

trasfusionale 
Dell’Ospedal
e Sant’Elia di 
Caltanissetta 

Progetto 
Euroscuola 
(progetto in 

attesa d 
approvazione

) 

Formazione globale della personalità 
ed educazione alla cittadinanza 
Esprimersi e comunicare in una 
lingua diversa dalla propria 
Cooperare in un contesto 
operativo diverso dalla classe 
Esercitare l’autocontrollo nei rapporti 
interpersonali 
Tollerare ed accettare situazioni di 
diversità 
 

Visita al Parlamento Europeo di 
Strasburgo e simulazione di una 
sessione del Parlamento Europeo  

 Alunni della 
classi V 

Progetto “La 

tua vita a 

200Km/h” 

(Progetto in 

attesa di 

finanziamento) 

Creare momenti di partecipazione e 
divertimento all’interno del gruppo  
Favorire la collaborazione reciproca 
Scoprire le proprie potenzialità 
creative ed espressive nell’ambito 
filmico quale esperienza di vita 

Realizzazione di un cortometraggio 
sui pericoli del bere e del guidare ad 
alta velocità 

Da novembre 
a maggio 

Tutti gli 
alunni 

Attività di 
approfondi 

mento 

Favorire l’interesse degli alunni per la 
matematica e l’informatica. 
Sviluppare le capacità intuitive e 
logiche degli allievi 
 

Partecipazione ai giochi di 
matematica, di informatica e di 
Autocad 

Novembre- 
Gennaio- 
Febbraio 

Docenti di 
matematica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
 

Attività di 
approfondi 

mento 

Abituare i giovani alla lettura del 
giornale 
Sviluppare l’interesse per le 
problematiche  di attualità 
 

Lettura del quotidiano  Tutto l’anno, 
prima ora del 
lunedì 

Alunni di 
tutte le classi 

Gite e visite 
guidate 

Sperimentare una conoscenza sul 
campo di argomenti trattati durante le 
ore curricolari 
 
 
 
 
 
 

Visita guidata presso: 
Salone dello Studente (CT)  
Consorzio ennese universitario  
Visita a Palazzo d’Orleans Palermo 
���������		���
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 Docenti del 
C.d.C 
Alunni  

Giornalino 
d’Istituto 

Accrescere le attitudini alla scrittura e 
alla produzione giornalistica degli 
studenti 

Produzione di un giornalino d’Istituto  Docenti 
referenti 
dell’attività 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
alle attività 
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Progetto 
Legalità 

 

Conoscere lo statuto della Regione 
Siciliana 
 
 
Conoscere il fenomeno 
 Mafioso 
-Acquisire consapevolezza critica 
della necessità da parte di un gruppo 
di stabilire regole di comportamento 
valide per tutti 
 
Conoscere le connessioni 
internazionali del fenomeno mafioso e 
riflettere sul fatto che uno stato 
democratico vive se tutti i suoi 
cittadini operano ispirandosi ai diritti 
e  ai doveri sanciti dalla Costituzione 
 

Conoscenza dello Statuto della 
Regione Sicilia 
 
 
Tema da definire (Videoconferenza in 
collegamento con l’Associazione Pio 
La Torre”) 
 
 
 
Connessioni tra mafia e sistema 
economico 
 
 

 
 
 
 
 

Mese di 
Novembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mese di 
Gennaio 
Mese di 
Febbraio 

Docente 
referente per 
la legalità, 
docenti di 
italiano, 
storia e 
diritto delle 
quinte 
Alunni delle 
classi quinte 
 

Attività 
sportive 

Favorire lo sviluppo  psico-motorio 
Educare i giovani al confronto e alla 
socializzazione 
Sperimentare percorsi didattico-
agonistici alternativi 

Gruppi sportivi (pallavolo, atletica, 
pallacanestro, nuoto presso la piscina 
comunale, uso del laboratorio di 
muscolazione,equitazione,campionati 
studenteschi, corsa campestre.)  
 
 

Tutto il 
periodo 

dell’anno 

Docenti di 
educazione 
fisica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 

Attività 
artistico 

espressive 
 

Promuovere la socializzazione tra 
alunni, insegnanti e famiglie 
Sviluppare le capacità progettuali 
degli alunni 
Educare i giovani alla solidarietà. 

 

Giornata della creatività  
 
Allestimento di un presepe 
 
 

Maggio-
Giugno 
Maggio 

 
Dicembre 

 

Docente 
referente per 
le attività 
extracurricula
ri. Docenti 
dell’Istituto 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
alle attività. 
 

Laboratorio 
musicale 

Apprendere le prime tecniche di base 
per l’iniziazione e l’avvio di  alla 
pratica di alcuni strumenti musicali 
con possibilità di essere inseriti 
nell’Orchestra dell’Istituto 

Lezioni pratiche    

Conseguimen
to patente 

Trinity 
College 

(Progetto in 
attesa di 

finanziamento) 

Certificare tramite questo ente 
certificatore straniero le competenze 
linguistiche degli alunni secondo il 
Framework Europeo e The European 
Language Portfolio 

Lezioni teorico pratiche ed esame 
finale 

  

Progetto 
lingua inglese 

(Progetto in 
attesa di 

finanziamento) 

Acquisire competenze linguistiche in 
lingua inglese 

Lezione di conversazione con 
insegnante madrelingua 

  



 114 

Sportello di 
orientamento 

Acquisire maggiore consapevolezza di 
sé 
Promuovere negli studenti la capacità 
di effettuare delle scelte. 
Attivare l’abilità progettuale. 
Analizzare le proprie risorse personali 
al fine di attivare strategie idonee per 
il superamento delle difficoltà 
Offrire una consulenza per la scelta 
del percorso post-diploma 
 

Colloqui individuali con l’orientatrice 
dell’ECAP 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Orientatrice 
dell’ECAP 

CIC Acquisire maggiore consapevolezza di 
sé 
Migliorare le relazioni con gli altri 
Migliorare il clima scolastico 
Fornire ai giovani una consulenza per 
affrontare le problematiche giovanili 

Colloqui individuali con gli operatori 
del SERT 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Operatori del 
SERT 

Festa di 
diploma 

 Festa di fine anno con consegna di 
diplomi 
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Attività del POF programmate per le classi Quinte Liceo Economico Brocca 
�

ATTIVITA’ FINALITA’ AZIONI TEMPI DOCENTI  E 
ALUNNI 

COINVOLTI 
Recupero Recuperare le principali abilità degli 

allievi che presentano gravi lacune 
Recupero estivo 
 
Sportello Help 

 
Corsi di recupero e di sostegno 

Luglio 
 

Aprile-
Maggio 

 
Dicembre-
Febbraio 

 

Tutti i 
docenti 

dell’istituto 

Stage 
aziendale 

Fornire una conoscenza reale dei settori 
produttivi e delle figure professionali. 
Consentire l'esperienza di un momento 
strettamente indispensabile ed utile per 
una scelta consapevole del proprio 
futuro lavorativo. 

Stage presso studi professionali 
aziende e Enti pubblici (INPS, 
CCIAA, Enti locali)  
Visite guidate presso aziende 
industriali regionali con formazione 

marzo Docenti 
dell'istituto. 
Aziende del 
territorio 
Professionisti 
del settore 
economico 
aziendale 

Attività di 
Orientamento 

Acquisire una maggiore 
consapevolezza dei propri interessi e 
delle proprie aspirazioni per favorire 
una scelta matura e consapevole 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte del mondo del lavoro 
Fornire agli studenti conoscenze e 
strumenti operativi che facilitino il loro 
inserimento nel mondo del lavoro 
Facilitare la scelta scolastico - 
professionale e la transizione alle nuove 
realtà formative ed occupazionali. 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte formative relative alle varie 
facoltà universitarie. 
Favorire le capacità progettuali e 
imprenditoriali e stimolare i giovani ad 
avvicinarsi al mondo dell’impresa 

Somministrazione di questionari sul 
bilancio di percorso e sugli interessi 
Colloqui individuali con gli 
operatori dell’ECAP 
Incontri con rappresentanti 
dell’Esercito Italiano 
Attivazione di uno sportello 
orientamento 
Incontri con esperti e rappresentanti 
del mondo del lavoro 
Diffusione delle informazioni sulla 
formazione professionale post 
diploma e sulla tipologia degli studi 
universitari 
Visita al salone dello studente di  
Catania  
Visite guidate presso le varie facoltà 
universitarie locali. 
Workshop pomeridiani sui test di 
selezione universitari, sulle tecniche 
di ricerca attiva del lavoro, sulla 
redazione del curriculum vitae 
Partecipazione al progetto 
“Diventare imprenditore:sogno o 
progetto” 
Incontro con un operatore del centro 
per l’impiego 
Stesura di un progetto relativo ad 
un’idea imprenditoriale 
 

Dicembre-
marzo 

Docente 
responsabile 
per le attività 
di 
orientamento. 
Orientatrice 
Esperti 
Alunni 

Educazione 
alla Salute 

Conoscere le normative stradali 
 
Assimilare comportamenti corretti e 
responsabili quali utenti della strada 
 
Prevenire ed evitare i comportamenti 
dovuti alla trasgressività giovanile e 
acquisire conoscenze e riflessioni circa 
l’uso di alcol,farmaci e droghe durante 
la guida 
 
Diffondere conoscenze e 

Incontri con i medici del reparto di 
traumatologia dell’Ospedale S Elia 
 
Incontro con il personale del 
Comando dei Vigili Urbani 
 
 
 
 
 
 
 

 Docenti di 
scienze 
Docenti di 
educazione 
fisica 
Esperti 
Alunni delle 
classi quinte 
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comportamenti adatti ad una mobilità 
sicura e corretta nell’ambiente 
urbano(da pedoni, ciclisti e 
motociclisti) 
 
 
 
Conoscere la struttura e la funzione del 
sangue 
 
Comprendere l’importanza della 
donazione 
 
Stimolare alla donazione del sangue e 
del midollo 
 
Riconoscere la solidarietà come valore 
umano 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Donazione del sangue e del midollo  
 
 
 
 
 
 
Prevenzione delle emoglobinopatie 
 

 
 
 
 
 
 
 

Medici del 
centro 

trasfusionale 
Dell’Ospedal
e Sant’Elia di 
Caltanissetta 

Attività di 
approfondi 

mento 

Favorire l’interesse degli alunni per la 
matematica e l’informatica. 
Sviluppare le capacità intuitive e 
logiche degli allievi 
 
 

Partecipazione ai giochi di 
matematica, di informatica e di 
Autocad 

Novembre- 
Gennaio- 
Febbraio 

Docenti di 
matematica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
 

Progetto “La 

tua vita a 

200Km/h” 

(Progetto in 

attesa di 

finanziament

o) 

 

Creare momenti di partecipazione e 
divertimento all’interno del gruppo  
Favorire la collaborazione reciproca 
Scoprire le proprie potenzialità creative 
ed espressive nell’ambito filmico quale 
esperienza di vita 

Realizzazione di un cortometraggio 
sui pericoli del bere e del guidare ad 
alta velocità 

Da novembre 
a maggio 

Tutti gli 
alunni 

Progetto 
Euroscuola 
(progetto in 

attesa d 
approvazione

) 

Formazione globale della personalità 
ed educazione alla cittadinanza 
Esprimersi e comunicare in una lingua 
diversa dalla propria 
Cooperare in un contesto 
operativo diverso dalla classe 
Esercitare l’autocontrollo nei rapporti 
interpersonali 
Tollerare ed accettare situazioni di 
diversità 

 
 

Visita al Parlamento Europeo di 
Strasburgo e simulazione di una 
sessione del Parlamento Europeo  

 Alunni della 
classi V 

Conseguimen
to patente 

Trinity 
College 

(Progetto in 
attesa di 

finanziamento) 
 

Certificare tramite questo ente 
certificatore straniero le competenze 
linguistiche degli alunni secondo il 
Framework Europeo e The European 
Language Portfolio 

Lezioni teorico pratiche ed esame 
finale 

  

Progetto 
lingua inglese 

(Progetto in 
attesa di 

finanziamento) 
 

Acquisire competenze linguistiche in 
lingua inglese 

Lezione di conversazione con 
insegnante madrelingua 
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Attività di 
approfondi 

mento 

Abituare i giovani alla lettura del 
giornale 
Sviluppare l’interesse per le 
problematiche  di attualità 
 

Lettura del quotidiano  Tutto l’anno, 
prima ora del 
lunedì 

Alunni di 
tutte le classi 

Gite e visite 
guidate 

Sperimentare una conoscenza sul 
campo di argomenti trattati durante le 
ore curricolari 
 

Visita guidata presso: 
Salone dello Studente (CT)  
Consorzio ennese universitario  
Visita a Palazzo d’Orleans Palermo 
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 Docenti del 
C.d.C 
Alunni  

Attività 
sportive 

Favorire lo sviluppo  psico-motorio 
Educare i giovani al confronto e alla 
socializzazione 
Sperimentare percorsi didattico-
agonistici alternativi 

Gruppi sportivi (pallavolo, atletica, 
pallacanestro, nuoto presso la piscina 
comunale, uso del laboratorio di 
muscolazione,equitazione,campionat
i studenteschi, corsa campestre.)  
Visita al palaghiaccio di Catania 
 

Tutto il 
periodo 

dell’anno 

Docenti di 
educazione 
fisica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 

Progetto 
Legalità 

 

Conoscere lo statuto della Regione 
Siciliana 
 
 
Conoscere il fenomeno 
 Mafioso 
-Acquisire consapevolezza critica della 
necessità da parte di un gruppo di 
stabilire regole di comportamento 
valide per tutti 
 
Conoscere le connessioni internazionali 
del fenomeno mafioso e riflettere sul 
fatto che uno stato democratico vive se 
tutti i suoi cittadini operano ispirandosi 
ai diritti e  ai doveri sanciti dalla 
Costituzione 
 

Conoscenza dello Statuto della 
Regione Sicilia 
 
 
Tema da definire (Videoconferenza 
in collegamento con l’Associazione 
Pio La Torre”) 
 
 
 
Connessioni tra mafia e sistema 
economico 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Mese di 
Novembre 

 
 
 
 
 
 
 

Mese di 
Gennaio 
Mese di 
Febbraio 

Docente 
referente per 
la legalità, 
docenti di 
italiano, 
storia e 
diritto delle 
quinte 
Alunni delle 
classi quinte 
 

Attività 
artistico 

espressive 
 

Promuovere la socializzazione tra 
alunni, insegnanti e famiglie 
Sviluppare le capacità progettuali degli 
alunni 
Educare i giovani alla solidarietà. 

 

Giornata della creatività  
 
Allestimento di un presepe 
 
 

Maggio-
Giugno 
Maggio 

 
Dicembre 

 

Docente 
referente per 
le attività 
extracurricula
ri. Docenti 
dell’Istituto 
Alunni che 
desiderano 
partecipare. 

Laboratorio 
musicale 

Apprendere le prime tecniche di base 
per l’iniziazione e l’avvio di  alla 
pratica di alcuni strumenti musicali con 
possibilità di essere inseriti 
nell’Orchestra dell’Istituto 

Lezioni pratiche    

Giornalino 
d’Istituto 

Accrescere le attitudini alla scrittura e 
alla produzione giornalistica degli 
studenti 

Produzione di un giornalino 
d’Istituto 

 Docenti  
Alunni che 
desiderano 
partecipare. 
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Programma 
SOCRATES 
– Progetto 
Comenius  
“Europa: un 
tesoro da 
scoprire, 
condividere e 
apprezzare. – 
Usiamo i 5 
sensi per 
costruire 
ponti 
interculturali
”  2008-2010 

” 

-Comprendere società e culture 
diverse dalla nostra e sviluppare la 
tolleranza e il rispetto reciproco 

-Migliorare le competenze 
linguistiche e comunicative 

-Far crescere un maggior 
sentimento di appartenenza alla 
comunità europea e una maggiore 
comprensione degli altri per arrivare 
all’idea di fusione e integrazione 

-Approfondire la conoscenza delle 
diverse nazioni facenti parte della 
Comunità Europea 

 
 

Svolgimento di attività, in 
cooperazione con le scuole di altri 
quattro paesi europei (Cipro, Irlanda, 
Repubblica Ceca, Polonia), che 
mirano a far scoprire ai nostri 
studenti tradizioni, modi di vita, 
abitudini, tesori ambientali e 
architettonici, ecc,  che si trovano in 
Europa e in modo specifico nei paesi 
dei nostri partners. 
Gli studenti saranno guidati alla 
scoperta di tutto ciò usando i loro 5 
sensi allo stesso modo in cui li 
usiamo quando scopriamo nuovi 
luoghi.  
 

 Docenti di 
lingue. 
 
Alunni della 
classe 5^ A   

Sportello di 
orientamento 

Acquisire maggiore 
consapevolezza di sé 

Promuovere negli studenti la 
capacità di effettuare delle scelte. 

Attivare l’abilità progettuale. 
Analizzare le proprie risorse 

personali al fine di attivare strategie 
idonee per il superamento delle 
difficoltà 

Offrire una consulenza per la 
scelta del percorso post-diploma 

 

Colloqui individuali con 
l’orientatrice dell’ECAP 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Orientatrice 
dell’ECAP 

CIC Acquisire maggiore 
consapevolezza di sé 

Migliorare le relazioni con gli altri 
Migliorare il clima scolastico 
Fornire ai giovani una consulenza 

per affrontare le problematiche 
giovanili 

Colloqui individuali con gli 
operatori del SERT 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Operatori del 
SERT 

Festa di 
diploma 

 Festa di fine anno con consegna di 
diplomi 
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Atttività del POF programmate per le classi Quinte ITG 
 

ATTIVITA’ FINALITA’ AZIONI TEMPI DOCENTI  E 
ALUNNI 

COINVOLTI 
Recupero Recuperare le principali abilità degli 

allievi che presentano gravi lacune 
Recupero estivo 
 
Sportello Help 

 
Corsi di recupero e di sostegno 

Luglio 
 

Apr-Mag 
 

Dic-Feb 
 

Tutti i 
docenti 

dell’istituto 

Attività di 
Orientamento 

Acquisire una maggiore 
consapevolezza dei propri interessi e 
delle proprie aspirazioni per favorire 
una scelta matura e consapevole 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte del mondo del lavoro 
Fornire agli studenti conoscenze e 
strumenti operativi che facilitino il 
loro inserimento nel mondo del lavoro 
Facilitare la scelta scolastico - 
professionale e la transizione alle 
nuove realtà formative ed 
occupazionali. 
Favorire la conoscenza delle varie 
offerte formative relative alle varie 
facoltà universitarie. 
Favorire le capacità progettuali e 
imprenditoriali e stimolare i giovani 
ad avvicinarsi al mondo dell’impresa 

Somministrazione di questionari sul 
bilancio di percorso e sugli interessi 
Colloqui individuali con gli operatori 
dell’ECAP 
Incontri con rappresentanti 
dell’Esercito Italiano 
Attivazione di uno sportello 
orientamento 
Incontri con esperti e rappresentanti 
del mondo del lavoro 
Diffusione delle informazioni sulla 
formazione professionale post 
diploma e sulla tipologia degli studi 
universitari 
Visita al salone dello studente di  
Catania  
Visite guidate presso le varie facoltà 
universitarie locali. 
Workshop pomeridiani sui test di 
selezione universitari, sulle tecniche 
di ricerca attiva del lavoro, sulla 
redazione del curriculum vitae 
 

Dicembre-
marzo 

Docente 
responsabile 
per le attività 
di 
orientamento. 
Orientatrice 
Esperti 
Alunni 

Educazione 
alla Salute 

Conoscere le normative stradali 
 
Assimilare comportamenti corretti e 
responsabili quali utenti della strada 
 
Prevenire ed evitare i comportamenti 
dovuti alla trasgressività giovanile e 
acquisire conoscenze e riflessioni 
circa l’uso di alcol,farmaci e droghe 
durante la guida 
 
Diffondere conoscenze e 
comportamenti adatti ad una mobilità 
sicura e corretta nell’ambiente 
urbano(da pedoni, ciclisti e 
motociclisti) 
 
 
Conoscere la struttura e la funzione 
del sangue 
 
Comprendere l’importanza della 
donazione 
 
Stimolare alla donazione del sangue e 
del midollo 
 
Riconoscere la solidarietà come valore 
  

Incontri con i medici del reparto di 
traumatologia dell’Ospedale S Elia 
 
Incontro con il personale del 
Comando dei Vigili Urbani 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Donazione del sangue e del midollo  
 
 
 
 
 
 
Prevenzione delle emoglobinopatie 
 

 Docenti di 
scienze 
Docenti di 
educazione 
fisica 
Esperti 
Alunni delle 
classi quinte 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medici del 
centro 

trasfusionale 
Dell’Ospedal
e Sant’Elia di 
Caltanissetta 
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Attività di 
approfondi 

mento 

Favorire l’interesse degli alunni per la 
matematica e l’informatica. 
Sviluppare le capacità intuitive e 
logiche degli allievi 
 

Partecipazione ai giochi di 
matematica, di informatica e di 
Autocad 

Novembre- 
Gennaio- 
Febbraio 

Docenti di 
matematica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
 

Progetto “La 

tua vita a 

200Km/h” 

(Progetto in 

attesa di 

finanziamento) 

Creare momenti di partecipazione e 
divertimento all’interno del gruppo  
Favorire la collaborazione reciproca 
Scoprire le proprie potenzialità 
creative ed espressive nell’ambito 
filmico quale esperienza di vita 

Realizzazione di un cortometraggio 
sui pericoli del bere e del guidare ad 
alta velocità 

Da novembre 
a maggio 

Tutti gli 
alunni 

Progetto 
Euroscuola 
(progetto in 

attesa d 
approvazione

) 

Formazione globale della personalità 
ed educazione alla cittadinanza 
Esprimersi e comunicare in una 
lingua diversa dalla propria 
Cooperare in un contesto 
operativo diverso dalla classe 
Esercitare l’autocontrollo nei rapporti 
interpersonali 
Tollerare ed accettare situazioni di 
diversità 
 

Visita al Parlamento Europeo di 
Strasburgo e simulazione di una 
sessione del Parlamento Europeo  

 Alunni della 
classi V 

Attività di 
approfondi 

mento 

Abituare i giovani alla lettura del 
giornale 
Sviluppare l’interesse per le 
problematiche  di attualità 
 

Lettura del quotidiano  Tutto l’anno, 
prima ora del 
lunedì 

Alunni di 
tutte le classi 

Gite e visite 
guidate 

Sperimentare una conoscenza sul 
campo di argomenti trattati durante le 
ore curricolari 
 

Visita guidata presso località scelte 
dal consiglio di classe�

 Docenti del 
C.d.C 
Alunni  

Giornalino 
d’Istituto 

Accrescere le attitudini alla scrittura e 
alla produzione giornalistica degli 
studenti 

Produzione di un giornalino d’Istituto  Docenti 
referenti 
dell’attività 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
alle attività 
 

Progetto 
Legalità 

 

Conoscere lo statuto della Regione 
Siciliana 
 
 
Conoscere il fenomeno 
 Mafioso 
-Acquisire consapevolezza critica 
della necessità da parte di un gruppo 
di stabilire regole di comportamento 
valide per tutti 
 
Conoscere le connessioni 
internazionali del fenomeno mafioso e 
riflettere sul fatto che uno stato 
democratico vive se tutti i suoi 
cittadini operano ispirandosi ai diritti 
e  ai doveri sanciti dalla Costituzione 
 

Conoscenza dello Statuto della 
Regione Sicilia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Connessioni tra mafia e sistema 
economico 
 
 

 
 
 
 
 

Mese di 
Novembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mese di 
Gennaio 
Mese di 
Febbraio 

 

Docente 
referente per 
la legalità, 
docenti di 
italiano, 
storia e 
diritto delle 
quinte 
Alunni delle 
classi quinte 
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Conseguimen
to patente 

Trinity 
College 

Certificare tramite questo ente 
certificatore straniero le competenze 
linguistiche degli alunni secondo il 
Framework Europeo e The European 
Language Portaolio 
 

Lezioni teorico pratiche ed esame 
finale 

  

Progetto 
lingua inglese 

(Progetto in 
attesa di 

finanziamento) 
 

Acquisire competenze linguistiche in 
lingua inglese 

Lezione di conversazione con 
insegnante madrelingua 

  

Attività 
sportive 

Favorire lo sviluppo  psico-motorio 
Educare i giovani al confronto e alla 
socializzazione 
Sperimentare percorsi didattico-
agonistici alternativi 

Gruppi sportivi (pallavolo, atletica, 
pallacanestro, nuoto presso la piscina 
comunale, uso del laboratorio di 
muscolazione,equitazione,campionati 
studenteschi, corsa campestre.)  
 
 

Tutto il 
periodo 

dell’anno 

Docenti di 
educazione 
fisica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 

Attività 
artistico 

espressive 
 

Promuovere la socializzazione tra 
alunni, insegnanti e famiglie 
Sviluppare le capacità progettuali 
degli alunni 
Educare i giovani alla solidarietà. 

 

Giornata della creatività  
 
Allestimento di un presepe 
 
 

Maggio-
Giugno 
Maggio 

 
Dicembre 

 

Docente 
referente per 
le attività 
extracurricula
ri. Docenti 
dell’Istituto 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
alle attività. 
 

Laboratorio 
musicale 

Apprendere le prime tecniche di base 
per l’iniziazione e l’avvio di  alla 
pratica di alcuni strumenti musicali 
con possibilità di essere inseriti 
nell’Orchestra dell’Istituto 

Lezioni pratiche    

Sportello di 
orientamento 

Acquisire maggiore consapevolezza di 
sé 
Promuovere negli studenti la capacità 
di effettuare delle scelte. 
Attivare l’abilità progettuale. 
Analizzare le proprie risorse personali 
al fine di attivare strategie idonee per 
il superamento delle difficoltà 
Offrire una consulenza per la scelta 
del percorso post-diploma 
 

Colloqui individuali con l’orientatrice 
dell’ECAP 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Orientatrice 
dell’ECAP 

CIC Acquisire maggiore consapevolezza di 
sé 
Migliorare le relazioni con gli altri 
Migliorare il clima scolastico 
Fornire ai giovani una consulenza per 
affrontare le problematiche giovanili 

Colloqui individuali con gli operatori 
del SERT 

1 ora 
settimanale 
tutto l’anno 

Operatori del 
SERT 

Festa di 
diploma 

 Festa di fine anno con consegna 
diplomi 

  

 
 


