
Attività del POF programmate per le classi Prime ITC e ITG 
 

ATTIVITA’ FINALITA’ AZIONI TEMPI DOCENTI  E 
ALUNNI 

COINVOLTI 
Recupero Recuperare le principali abilità degli 

allievi che presentano gravi lacune 
Recupero estivo 
Sportello Help 

 
Corsi di recupero e di sostegno 

Luglio 
Aprile-Maggio 

 
Dicembre-
Febbraio 

 

Tutti i docenti 
dell’istituto 

Accoglienza Favorire  negli allievi il 
riconoscimento delle motivazioni 
personali che lo hanno condotto alla 
scelta. 
Favorire la formazione del gruppo 
classe e l’integrazione tra gli alunni. 
Favorire la conoscenza 
dell’ambiente scolastico e delle sue 
strutture. 
Favorire la conoscenza delle offerte 
formative previste dal POF. 
Favorire la conoscenza e la 
collaborazione delle famiglie. 

1. Incontro degli alunni con il 
preside presso l’aula magna e 
avvio nelle classi con 
l’insegnante dell’ora 

2. Test ingresso 
pluridisciplinare 

3. Test conoscenza di sé 
4. Organizzazione scolastica e 

regolamento d’istituto 
5. Giochi di socializzazione. 

Somministrazione di schede 
di lavoro sul metodo di 
studio, sulla motivazione e 
sull’organizzazione del 
lavoro scolastico  

6. Conoscenza dell’Istituto 
7. Presentazione delle singole 

discipline 
8. Incontro con i genitori 
9. Stipula del patto di 

corresponsabilità 
 

Settembre  
(1^ settimana 
di scuola) 

Tutti i docenti 
dei c.d.c. delle 
classi prime. 
Tutti gli alunni 
delle classi 
prime 
Genitori degli 
alunni. 

Fase di 
accompagnamento 

Acquisire maggiore consapevolezza 
di sè 
Migliorare le relazioni con gli altri 
Favorire la formazione del gruppo 
classe 
 

incontri con l’orientatrice 
dell’ECAP 
Colloqui individuali con uno 
psicologo esperto esterno 

Ottobre, 
Novembre 
Marzo) 

Orientatrice e 
psicologo 

Educazione alla 
Salute 

Conoscere le normative stradali 
 
Assimilare comportamenti corretti e 
responsabili quali utenti della strada 
 
Prevenire ed evitare i 
comportamenti dovuti alla 
trasgressività giovanile e acquisire 
conoscenze e riflessioni circa l’uso 
di alcol,farmaci e droghe durante la 
guida 
 
Diffondere conoscenze e 
comportamenti adatti ad una 
mobilità sicura e corretta 
nell’ambiente urbano(da pedoni, 
ciclisti e motociclisti) 
 
Rilevare le conoscenze degli 
adolescenti 
Promuovere la consapevolezza del 
danno provocato dal fumo di 
sigaretta, dall’alcol e dalle droghe 
 

Progetto “Educazione stradale”. 
Corso per il conseguimento della 
patente per i ciclomotori 
 
 
Incontri con i medici del reparto 
di traumatologia dell’Ospedale 
S Elia 
 
 
 
Incontro con il personale del 
Comando dei Vigili Urbani 
 
 
 
 
 
Prevenzione delle affezioni 
respiratorie con particolare 
attenzione al danno da fumo di 
sigaretta (classi della sede 
associata ITC) 

 Docenti di 
scienze 
Docenti di Ed. 
Fisica 
Esperti 
Alunni delle 
classi prime 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Responsabile 
del progetto 

“Luna”  
Personale 

medico del 
reparto di 

pneumologia 



Stimolare l’assunzione di 
atteggiamenti responsabili 
 
Comprendere l’importanza della 
prevenzione 
 
 

dell’Ospedale 
Sant’Elia  

 
Alunni classi 

prime ITC 

Attività di 
approfondimento 

Favorire l’interesse degli alunni per 
la matematica e l’informatica. 
Sviluppare le capacità intuitive e 
logiche degli allievi 

Partecipazione ai giochi di 
matematica, di informatica e di 
Autocad 

Novembre 
Gennaio - 
Febbraio 

Docenti di 
matematica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 

Attività di 
approfondimento 

Abituare i giovani alla lettura del 
giornale 
Sviluppare l’interesse per le 
problematiche  di attualità 
 

Lettura del quotidiano  Tutto l’anno Alunni di tutte 
le classi 

Progetto “La tua 

vita a 200Km/h” 

(Progetto in attesa 

di finanziamento) 

 

Creare momenti di partecipazione e 
divertimento all’interno del gruppo  
Favorire la collaborazione reciproca 
Scoprire le proprie potenzialità 
creative ed espressive nell’ambito 
filmico quale esperienza di vita 

Realizzazione di un 
cortometraggio sui pericoli del 
bere e del guidare ad alta velocità 

Da novembre a 
maggio 

Tutti gli alunni 

Gite Sperimentare una conoscenza sul 
campo di argomenti trattati durante 
le ore curricolari 
 

Gita presso una località scelta dal 
C.d.C 
 

 Docenti del 
C.d.C  e di 
Scienze 
Alunni delle 
classi prime 

Attività sportive Favorire lo sviluppo  psico-motorio 
Educare i giovani al confronto e alla 
socializzazione 
Sperimentare percorsi didattico-
agonistici alternativi 

Gruppi sportivi (pallavolo, 
atletica, pallacanestro, nuoto 
presso la piscina comunale, uso 
del laboratorio di muscolazione, 
campionati studenteschi ecc.)  
 

Tutto il periodo 
dell’anno 

Docenti di 
educazione 
fisica 
Alunni che 
desiderano 
partecipare 
 

Giornalino 
d’Istituto 

Accrescere le attitudini alla scrittura 
e alla produzione giornalistica degli 
studenti 

Produzione di un giornalino 
d’Istituto 

 Docenti 
referenti 
dell’attività 
Alunni che 
desiderano 
partecipare alle 
attività 
 

Progetto Legalità Far conoscere ai giovani il Codice 
della strada 
 
 
 
Favorire la maturazione democratica 
individuale e collettiva 
Recuperare il senso del vivere 
sociale 
Educare ad una autentica cultura dei 
valori civili 
 
Far acquisire ai giovani la coscienza 
e la consapevolezza dei diritti 
fondamentali dell’uomo e 
dell’infanzia 
 

Educazione stradale 
Intervento del Comando dei 
Vigili Urbani del Comune di 
Caltanissetta 
 
Le 10 regole d’oro 
-far redigere al gruppo classe le 
10 regole d’oro per il rispetto 
degli altri, dell’ambiente e delle 
Istituzioni scolastiche 
 
 
 
Proiezione film documentario 
sulla condizione dei bambini del 
Brasile 
 

Mese di 
Novembre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mese di 
Dicembre 

Docente 
referente per la 
legalità, docenti 
di italiano, 
storia e diritto 
delle prime 
Alunni delle 
classi prime 
 



Progetto              
e- twining 

Comprendere società e culture 
diverse dalla nostra e sviluppare la 
tolleranza e il rispetto reciproco 
Migliorare le competenze 
linguistiche e comunicative 
Far crescere un maggior sentimento 
di appartenenza alla comunità 
europea e una maggiore 
comprensione degli altri per arrivare 
all’idea di fusione e integrazione 
Approfondire la conoscenza delle 
diverse nazioni facenti parte della 
Comunità Europea 

 
�

� Tutto l’anno Tutti gli alunni 

Conseguimento 
patente Trinity 

College 
(Progetto in attesa 
di finanziamento) 

Certificare tramite questo ente 
certificatore straniero le competenze 
linguistiche degli alunni secondo il 
Framework Europeo e The 
European Language Portfolio 

Lezioni teorico pratiche ed 
esame finale 

  

Progetto lingua 
inglese 

(Progetto in attesa 
di finanziamento) 

Acquisire competenze linguistiche 
in lingua inglese 

Lezione di conversazione con 
insegnante madrelingua 

  

Attività artistico 
espressive 

 

Promuovere la socializzazione tra 
alunni, insegnanti e famiglie 
Sviluppare le capacità progettuali 
degli alunni 
Educare i giovani alla solidarietà. 

 

Giornata della creatività  
 
Allestimento di un presepe 
 
 
 

Maggio-
Giugno 
Maggio 

 
Dicembre 

 

Docente 
referente per le 
attività 
extracurriculari. 
Docenti 
dell’Istituto 
 
Alunni che 
desiderano 
partecipare alle 
attività. 
 

Progetto 
“Costruiamo 

insieme il 
successo 4” 

Ridurre gli abbandoni scolastici 
Migliorare il successo formativo 
Accrescere la motivazione allo 
studio 

Recupero delle competenze di 
base e specifiche attraverso la 
realizzazione di sportelli 
pomeridiani di produzioni 
linguistiche, e competenze 
scientifico matematiche  

  

Progetto PON 
 

Interventi per lo sviluppo delle 
competenze chiave (comunicazione 
nella madrelingua, comunicazione 
nelle lingue straniere, competenza 
matematica ) 

Realizzazione di interventi per il 
recupero e il potenziamento delle 
abilità di comunicazione in 
italiano e lingue straniere e sulle 
abilità matematiche 

 Alunni che 
desiderano 
partecipare alle 
attività. 
 

Laboratorio 
musicale 

Apprendere le prime tecniche di 
base per l’iniziazione e l’avvio di  
alla pratica di alcuni strumenti 
musicali con possibilità di essere 
inseriti nell’Orchestra dell’Istituto 

Lezioni pratiche    



Sportello di 
orientamento 

Acquisire maggiore consapevolezza 
di sé 
Promuovere negli studenti la 
capacità di effettuare delle scelte. 
Attivare l’abilità progettuale. 
Analizzare le proprie risorse 
personali al fine di attivare strategie 
idonee per il superamento delle 
difficoltà 
Offrire una consulenza per la scelta 
del percorso post-diploma 
 

Colloqui individuali con 
l’orientatrice dell’ECAP 

1 ora 
settimanale 

tutto l’anno 

Orientatrice 
dell’ECAP 

CIC Acquisire maggiore consapevolezza 
di sé 
Migliorare le relazioni con gli altri 
Migliorare il clima scolastico 
Fornire ai giovani una consulenza 
per affrontare le problematiche 
giovanili 

Colloqui individuali con gli 
operatori del SERT 

1 ora 
settimanale 

tutto l’anno 

Operatori del 
SERT 

 
 
 
 
 


